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２０１６年度  事 業 報 告 書 
 

  ２０１６年４月１日から２０１７年３月３１日まで 
 
 
 
  

 
        特定非営利活動法人 東京盲ろう者友の会  
 
１ 事業の成果 
  盲ろう者（視覚と聴覚に障害を併せ持つ者）の福祉を増進し、盲ろう者の自立と社会参加を促進するた
め各種事業を実施した。主な内容として、盲ろう者へ支援を行う「通訳･介助者」を派遣し、通訳・介助者
を養成する講習会や研修会を開催した。「東京都盲ろう者支援センター」を運営し、訓練や交流会などを提
供した。また、本年度は独立行政法人福祉医療機構からの助成を得て、「盲ろう者の日中活動プログラム開
発事業」を行い、日中活動の実施及びそれをまとめた冊子を作成・配布した。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 
 
 
 
２ 事業の実施に関する事項 
 
（１）特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費 
の金額 
（千円） 

 

 

1、通訳･
介助者の
派遣に関
する事業 

(1)通訳・介助者を50,649時間派
遣。 

通年 都内 500人 
主に都内の
盲ろう者 
136人 

99,157 

(2)行政や外部団体向けに通訳・介
助者を532時間派遣。 

2、通訳･
介助者の
養成に関
する事業 

(1)通訳・介助者を養成する講習会
を開催。新規通訳・介助者32人。 

6～11月 
23回 

東京都障
害者福祉
会館 等 

55人 

受講生 3 8
人(うち修
了生37人) 

3,164 
(2)通訳・介助者向けにスキルアッ
プ研修会を開催。 

5、8、 
11、2月 

4回 

通訳･介助
者のべ241
人 

(3)指点字通訳者養成講習会を開
催。新規通訳・介助者1人。 

4～6月 
6回 

受講生 1 5
人(うち修
了生14人) 

3、盲ろ
う者支援
センター
に関する
事業 

(1)自立支援訓練を提供 
通年 

(計223回) 

東京都盲
ろう者支
援センタ
ー 等 

65人 

盲ろう者、
計28人 

24,412 

①コミュニケーション訓練 102回 8人 

②パソコン等電子機器活用訓練 94回 14人 

③生活訓練 14回 3人 

(2)盲ろう者に専門的に対応できる
人材を養成するための研修会及び
講習会を実施。 

4コース 
計9回 

受講生及び
修了生、 
計73人 



事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費 
の金額 
（千円） 

3、盲ろ
う者支援
センター
に関する
事業 

①盲ろう者福祉ワーカー研修会 10月2回 

  

18人 

 

②通訳・介助者現場実習指導者養
成講習会 

6、9月 
2回 

17人 

③盲ろう教育研修会 8月2回 18人 

④通訳技術実践研修会(手話) 2月3回 20人 

(3)総合相談支援  
盲ろう者及
び家族、関
係者 

①面接、電話、FAX、メールなどで
の相談支援 

通年 
(533件) 

多数 

②弁護士による法律相談会 10月1回 2人 

③視覚障害者向け聞こえの相談会 11月1回 4人 

(4)盲ろう者の社会参加を促進する
ために、交流会や学習会を開催。 

通年 
(計118回) 

参加盲ろう
者及び関係
者のべ 
2,691人 

①全体交流会 10回 701人 

②歩む会（東部地区ミニ交流会） 11回 191人 

③国立サークル（西部地区ミニ交
流会） 

11回 264人 

④手話サークル 21回 448人 

⑤指点字サークル 11回 434人 

⑥生活技術向上学習会 43回 617人 

⑦多摩地区学習会 11回 36人 

(5)啓発パンフレットの配布 
・『知ってください 盲ろうについ
て』約2,600部 
・『視覚障害者の方へ 聞こえにく
くなったと感じたら』約160部 
・『聴覚障害者の方へ 見えにくく
なったと感じたら』約480部 

通年 

盲ろう者、
支援者、関
係機関等、
多数 

(6)行政との連携   

荒川区と共催して実施 
①「盲ろう者支援研修会」 

6～7月 
4回 

受講生 
29人 

②「荒川区交流会」 9月1回 
参加者 
16人 



事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費 
の金額 
（千円） 

3、盲ろ
う者支援
センター
に関する
事業 

(7)外部イベントへの出展  

  

一般来場者
多数 

 

①「TOKYOみみカレッジ」 
主催：東京都 

11月 

②「東京都耳の日記念文化祭」 
主催：東京都聴覚障害者連盟 

3月 

(8) 盲ろう者向け支援機器・用具活
用能力向上プロジェクト 

  

①機器の説明会 
6、8月 

2回 
参加者のべ
22人 

②個別訓練 
4～12月 

16回 
盲ろう者7
人 

③WEBサイトにて機器の紹介記事
掲載 

12月～ 
盲ろう者、
支援者等、
多数 

4、障害
者総合支
援法に基
づく障害
福祉サー
ビスに関
する事業 

(1)調査検討  

(2)職員研修 

(3)デイサービス事業の開始準備 

通年 都内 5人 なし 13 

5、盲ろ
う者に関
する問題
を 啓 発
し、広報
するため
の事業 

(1)広報誌『てのひら通信』配布 

(2)盲ろう関連書籍の販売 

(3)WEBサイト、フェイスブック等
での情報発信 

通年 

東京都盲
ろう者支
援センタ
ー 等 

15人 

盲ろう者、
支援者、関
係機関等、
多数 

1,302 

6、その
他、本会
の目的を
達成する
ために必
要な事業 

(1)盲ろう者向け生活訓練等 通年 

東京都盲
ろう者支
援センタ
ー 等 

85人 

訓練生2人 

10,603 

(2)盲ろう者の三療についての研究
会 

通年 なし 

(3)盲ろう者の日中活動プログラム
開発 

通年  

①日中活動プログラム 
10～2月 

60回 
参加盲ろ者
のべ391人 

②『盲ろう者のアクティビティ』、
1,355部配布 

3月 
行政、関係
機関等 
1,355ヶ所 

 
 
（２）その他の事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

事業費の 
金額 

（千円） 

 

自動販売機運営
事業 

飲料自動販売機の運営 通年 都内3カ所 3人 129 

   



 
 
 
 


